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DRUGA SZANSA
SERIAL OBYCZAJOWY

 PONIEDZIAŁEK 21:30, OD 15 LUTEGO
OBSADA: MAŁGORZATA KOŻUCHOWSKA, BARTŁOMIEJ ŚWIDERSKI, RAFAŁ KRÓLIKOWSKI, MAJA OSTASZEWSKA, 

MAGDALENA BOCZARSKA, KATARZYNA HERMAN, TAMARA ARCIUCH, MACIEJ MUSIAŁOWSKI, MAGDALENA BERUS, 
MONIKA MARIOTTI, PAWEŁ DOMAGAŁA, WOJCIECH MECWALDOWSKI, MAŁGORZATA NIEMIRSKA,  

KAZIMIERZ KACZOR ORAZ INNI

Co jest w życiu naprawdę ważne? Czy po upadku można stać się silniejszym i zacząć życie od nowa? Monika Borecka 

(Małgorzata Kożuchowska), bohaterka nowego serialu TVN dostanie od losu drugą szansę. Czy ją wykorzysta by w walce  

o szczęście i prawdziwą miłość zrozumieć, jakie jest jej przeznaczenie?  

Monika to współczesna kobieta sukcesu. Wiedzie pozornie perfekcyjne życie: jest rozchwytywaną agentką gwiazd,  

ma pieniądze i atrakcyjnego mężczyznę u boku. Kocha życie w wielkim mieście, nie rozstaje się ze swoim telefonem i jest  

na bieżąco z nowinkami z Facebook’a. Monika jest ambitna, bardzo pracowita i pełna pomysłów na życie. W meandrach  

show-biznesu porusza się jak ryba w wodzie. Jej najbliższą przyjaciółką jest Sara Daymer (Magdalena Boczarska), znana 

aktorka filmowa i celebrytka. Tworzą idealny tandem – razem chodzą na imprezy branżowe do najmodniejszych klubów 

stolicy, popijając szampana w towarzystwie największych gwiazd polskiego kina. Monika żyje w przekonaniu, że osiągnęła 

wszystko o czym marzyła, a przed nią są do pokonania tylko kolejne schody na szczyt. Niestety...

W wyniku intrygi w jednej chwili traci wszystko. Traci pracę i przyjaciół, odrzucona przez świat show-biznesu,  

który dotychczas leżał u jej stóp. Trafia do aresztu, a sąd skazuje ją na prace społeczne w szpitalu. Monika po raz pierwszy  

w życiu jest absolutnie sama…. Zdradzona, upokorzona, pozbawiona złudzeń i nadziei. Czy ktoś pomoże 

Monice w odnalezieniu nowej drogi życia? Czy będzie to jej partner Jakub Zeit (Rafał Królikowski),  

czy może lekarz Marcin Kryński (Bartłomiej Świderski)? Czy przyjaciółka Moniki, Sara Daymer,  zostanie u jej boku?  

A może  to rodzina i siostra Lidka (Maja Ostaszewska) pomoże w przywróceniu głównej bohaterce wiary w ludzi?

“Druga szansa” to serial o tym co jest w życiu ważne, a co w jego pędzie często nam umyka. O tym, że nie ma przeciwności nie 

do pokonania, jeśli mamy życzliwych ludzi wokół, oraz o tym, że każdy zasługuje na drugą szansę. 

Serial “Druga szansa” to pierwsza wspólna produkcja stacji TVN i ATM Grupy. Fabuła produkcji oparta jest na autorskim 

scenariuszu.

Przedpremierowe odcinki dostępne także w player.pl
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MASTERCHEF JUNIOR
PROGRAM ROZRYWKOWY

NIEDZIELA 20:00, OD 21 LUTEGO
JURY: ANNA STARMACH, MATEUSZ GESSLER, MICHEL MORAN

Już od najmłodszych lat zamiast lalki Barbie i elektrycznego samochodu wybierali kuchenny fartuch. Szuflady z przyprawami 

nie miały przed nimi żadnych tajemnic. Metodą prób i błędów łączyli różne smaki, a ich artystyczny kuchenny nieład nieraz 

przyprawiał rodziców o zawrót głowy. W ten sposób narodziła się niezwykła, dziecięca pasja… Miłość do gotowania otworzyła 

im drzwi do udziału w pierwszej polskiej edycji popularnego na całym świecie programu „MasterChef Junior”. Kto z nich 

trafi przez żołądek do serca Ani Starmach, Mateusza Gesslera, Michela Morana i zdobędzie słynne trofeum „MasterChefa 

Juniora”? 

Tej wiosny na antenie TVN nastąpi prawdziwa kuchenna rewolucja! Po raz pierwszy w historii polskiej telewizji gotowaćfbędą 

dzieci. Czterdziestu najbardziej utalentowanych kulinarnie małych kucharzy z całego kraju rozpoczyna właśnie swoją 

przygodę z programem „MasterChef Junior”. Pierwszy etap to wejście do finałowej czternastki. Następny cel to zdobycie 

słynnego trofeum „MasterChefa Juniora” i 15 tysięcy złotych. 

Droga na szczyt nie będzie łatwa. Ania Starmach, Mateusz Gessler i Michel Moran przygotowali dla uczestników programu długą 

listę wyzwań. W każdym z odcinków na małych kucharzy czekają dwie konkurencje. Dania rybne, mięsne, zupy i  przepyszne 

desery – to tylko niektóre z nich. Dobry szef kuchni musi także udowodnić, że potrafi gotować w duecie i w plenerze.  

Co zaserwuje nam dziecięca wyobraźnia? 

W nowej produkcji nie zabraknie wyjątkowych gości. Kulinarne umiejętności Juniorów oceni jedna z najbardziej wymagających 

polskich restauratorek, czyli Magda Gessler. Jakie zadania postawi przed uczestnikami programu? Kto zdobędzie jej uznanie? 

Jedno jest pewne - Magda Gessler na pewno wysoko ustawi poprzeczkę…

„MasterChef Junior” to program, który podbił serca widzów na całym świecie. Zmagania małych kucharzy śledziły miliony 

miłośników w Stanach Zjednoczonych, Australii, Izraelu, Finlandii, Francji czy Hiszpanii. Producentem pierwszej polskiej 

edycji „MasterChefa Juniora” jest firma Endemol Shine Polska.
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AGENT - GWIAZDY
REALITY SHOW

WTOREK 21:30, OD 23 LUTEGO
PROWADZĄCA: KINGA RUSIN

Po 14 latach na antenę TVN wraca jeden z najpopularniejszych telewizyjnych reality show! Tym razem na poszukiwania 

Agenta wyruszą celebryci. W blasku afrykańskiego słońca zmierzą się z własnymi słabościami i lękami. Czy wytrzymają 

szalone tempo, skrajne emocje, pot i łzy?  Ale sprawność fizyczna to zaledwie  połowa sukcesu… By przetrwać w programie 

trzeba także wykazać się intuicją i sprytem. Jak gwiazdy poradzą sobie w nowej roli? Kto z nich zdemaskuje Agenta?

RPA - raj dla turystów szukających niezapomnianych wrażeń. To właśnie tam, w odległe zakątki południowej Afryki, Kinga 

Rusin zabierze czternastu znanych i lubianych celebrytów - Joanna Jabłczyńska, Macademian, Dominika Tajner, Eva Halina 

Rich, Kamila Szczawińska, Monika Mrozowska, Sylwia Szostak, Vienio, czyli Piotr Więcławski, Michał Szpak, Tomasz 

Oświeciński, Rafał Maślak, Antoni Królikowski, Hubert Urbański oraz Maciej Sieradzky. Nie będą to jednak beztroskie wakacje!  

Na miejscu uczestnicy programu dostaną specjalną misję. W ekstremalnych warunkach będą musieli stawić czoła 

własnym słabościom, a na pierwszym miejscu postawić interes całej grupy. Czy uda im się to osiągnąć? Jak wiele  

są w stanie poświęcić dla innych? Czy każda z gwiazd pokona własny strach?

W każdym z trzynastu odcinków Kinga Rusin przydzieli uczestnikom do realizacji zadania specjalne. Będą one wymagały  

nie tylko sporej sprawności fizycznej, ale także umysłowej. Ograniczone zaufanie i umiejętność wnikliwej obserwacji  

to również warunki konieczne do przetrwania w programie. Bo na drodze do ukończenia każdego polecenia będzie stał Agent. 

Dyskretnie sabotujący działania grupy, dążący do tego, by jak najdłużej pozostać niezauważonym. Kto z celebrytów wpadnie 

na jego trop? Zwycięzcą zostanie ten, kto najlepiej wykona wszystkie zadania oraz zdobędzie największą wiedzę na temat 

Agenta. Wysokość nagrody będzie zależeć od tego, jak z  wyznaczonymi celami poradzi sobie cała grupa i ile pieniędzy uzbiera. 

„Agent - Gwiazdy” to reality show oparte na belgijskim formacie The Mole. Program gromadził  przed telewizorami 

miliony widzów na całym świecie. W Holandii doczekał się aż 15 sezonów. Producentem polskiej edycji jest Jake Vision.



NOWOŚĆ



PROJEKT LADY
REALITY SHOW

WIOSNA 2016
PROWADZĄCA: MAŁGORZATA ROZENEK

Wyzywające, zbuntowane, bezczelne, lubiące ostro się zabawić. To na pewno nie są panienki z dobrych domów. Ale to nie 

znaczy, że nie można ich przemienić w prawdziwe damy. Tak przynajmniej zakłada „Projekt Lady”. Zgłosiło się do niego 

12 dziewczyn, które zadeklarowały chęć poprawy swojego zachowania. Czy zerwanie ze starym życiem i nawykami jest 

możliwe? Na pewno nie jest łatwe...

„Projekt Lady” to zderzenie odmiennych światów. Po jednej stronie, reprezentowanej przez bohaterki programu, królują: 

brak manier, imprezowanie, konflikty z otoczeniem oraz specyficzne pojmowanie kobiecości. Po drugiej - ułożona, stonowana 

i pełna jasnych zasad rzeczywistość. Gdy  staną naprzeciw siebie, wybucha istna wojna.

12 zagubionych dziewczyn ma szansę zmienić swoje życie. Pod czujnym i krytycznym okiem doświadczonych mentorek  

oraz ekspertów z różnych dziedzin będą miały szansę wkroczyć w życie w zupełnie innym stylu. Podczas tej wyjątkowej drogi 

towarzyszyć im będzie Małgorzata Rozenek, która wesprze je w ciężkich chwilach, doda otuchy, zmotywuje do walki o własne 

marzenia. 

Uczestniczki programu zamieszkają na kilka tygodni w pięknym Pałacu w Radziejowicach. Wszechobecne kamery będą 

je obserwowały 24 godziny na dobę. Pobyt w wymagającej szkole dla przyszłych dam okaże się pełen niespodzianek.  

W wypełnionym po brzegi planie zajęć znajdą się między innymi lekcje stylu, savoir-vivre’u, autoprezentacji, zajęcia z dress 

code’u, etykiety biznesowej, rysunku, gotowania czy jazdy konnej.  

Dziewczęta wszystkiego będą uczyć się pod okiem dwóch mentorek. Pierwsza z nich to dr Irena Kamińska - Radomska  

- wykładowca, adiunkt i trener etykiety biznesu, protokołu dyplomatycznego i sztuki wystąpień publicznych, certyfikowana  

z zakresu międzynarodowego protokołu i etykiety w Waszyngtonie, autorka książek i licznych artykułów. Drugą mentorką jest 

Tatiana Mindewicz - Puacz - doradca i trener w zakresie komunikacji interpersonalnej i masowej, trener rozwoju osobistego, 

dyplomowana psychoterapeutka z nurtu tzw. integracyjnego, certyfikowany coach ICC, a także ekspert ds. kampanii 

społecznych i programów CSR.  Bezpośrednią, codzienną pracą nad bohaterkami zajmą się także wyspecjalizowani fachowcy 

- nauczyciele z „twardym charakterem”. 

W każdym odcinku co najmniej jedna z dziewcząt opuści Pałac w Radziejowicach, a trzy z nich zmierzą się w wielkim 

uroczystym finale. Ta, która sprosta wyzwaniom oraz poczyni największe postępy, otrzyma wyjątkową nagrodę - opracowany 

i sfinansowany indywidualny tok rozwoju i dalszej edukacji.
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SABLEWSKIEJ SPOSÓB NA...
PROGRAM ROZRYWKOWY

NIEDZIELA 17:25, OD 21 LUTEGO
PROWADZĄCA: MAJA SABLEWSKA

Wygląd zewnętrzny teoretycznie nie jest najważniejszy i to nie od niego powinno zależeć czyjeś szczęście.  W praktyce nawet 

pięć kilogramów nadwagi może zrujnować poczucie własnej wartości. Maja Sablewska pomoże kobietom, które chciałyby 

stracić zbędną wagę i raz na zawsze zmienić swoje życie. Metamorfozy Kopciuszków w piękne i szczęśliwe królewny to jej 

specjalność.

Maja Sablewska już od kilku sezonów gości na antenie TVN Style, gdzie z sukcesem pomaga Polkom zmieniać swój 

wizerunek. Podpowiada im, jak wziąć sprawy w swoje ręce, zadbać o siebie i sprawić, żeby wszystko toczyło się po ich myśli.  

Teraz pomoże także tym paniom, które zmagają się z nadwagą i chorobliwą otyłością. Wraz ze specjalistami udowodni,  

że każdy może w bezpieczny sposób zawalczyć ze swoimi dodatkowymi kilogramami, polubić siebie i pozbyć się choć części 

dręczących go kompleksów. 

Tu dobre chęci nie wystarczą. Liczy się jeszcze wytrwałość. Wszystkie uczestniczki programu mają określone cele, w których 

realizacji pomogą im m.in.: dietetyk, trener, lekarz i wielu innych ekspertów. Nad wszystkim będzie czuwała Maja Sablewska, 

która wspiera swoje podopieczne na każdym kroku. Indywidualnie przygotowana dieta, specjalnie dobrany program 

ćwiczeń i odpowiednie ciuchy. Maja pokaże bohaterkom, jak za pomocą właściwego ubioru wyeksponować atuty oraz ukryć 

niedoskonałości swojej figury. W programie nie zabraknie także porad modowych i różnych trików urodowych.
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Kolejny sezon jednego z najbardziej widowiskowych 
tanecznych show. Tym razem talenty uczestników 
oceni jury w zupełnie nowym składzie. Obok 
Michała Piróga i Agustina Egurroli zasiądą Ida 
Nowakowska - Herndon i Maciej „Gleba” Florek, 
finaliści pierwszych edycji show. Program prowadzi 
Patricia Kazadi.

Filip Chajzer powraca z doskonałą dawką humoru 
i dobrej zabawy. Drużyny „Małych Gigantów” już 
gotowe do startu!  W roli trenerów tym razem Magda 
Mołek, Sonia Bohosiewicz, Anna Dereszowska, 
Grzegorz Hyży, Kuba Wesołowski oraz Marcin 
Perchuć. Ich osiągnięcia oceniać będą Agnieszka 
Chylińska, Katarzyna Bujakiewicz oraz Kuba 
Wojewódzki.

MALI GIGANCI 

SOBOTA 20:00
OD 20 LUTEGO 

YOU CAN DANCE 
- PO PROSTU TAŃCZ!

ŚRODA 21:30
OD 17 LUTEGO  



Magda Gessler - niekwestionowana Królowa smaku  
i rewolucji. Jej doświadczenie i temperament zmieniły 
oblicze kilkudziesięciu restauracji w całym kraju. 
„Kuchenne Rewolucje” to hit od wielu sezonów.  
Tym razem wkracza w trzynasty i bynajmniej nie będzie 
on pechowy.

Król jest tylko jeden. Jego program to istne 
pole walki na słowa. Bez kompromisów i bez 
znieczulenia. Mimo to do programu przychodzą 
nawet najbardziej kontrowersyjne postaci, a wśród 
nich gwiazdy z pierwszych stron gazet, posłowie,  
a nawet prezydenci.

KUBA WOJEWÓDZKI
WTOREK 22:30
OD 16 LUTEGO

KUCHENNE REWOLUCJE
CZWARTEK 21:30

OD 18 LUTEGO  



Od ponad dziesięciu lat budzą Polaków słowami 
„Dzień dobry TVN”. Codziennie nowe tematy, 
goście, wyzwania i charyzmatyczni prowadzący. 
Aby być jeszcze bliżej widzów, redakcja uruchomiła 
aplikację mobilną, która umożliwia na żywo 
komentowanie wydarzeń w studiu.

Sztandarowy serial TVN, który od trzynastu 
lat przyciąga przed telewizory miliony widzów.  
Tej wiosny na fanów serialu czeka wiele emocji 
i zaskakujących punktów zwrotnych w życiu ich 
ulubionych bohaterów. Kontrowersyjna miłość 
Oli Zimińskiej i poważne kłopoty Elżbiety to tylko 
niektóre z nich.

NA WSPÓLNEJ
PONIEDZIAŁEK - CZWARTEK 20:15

DZIEŃ DOBRY TVN
PONIEDZIAŁEK - PIĄTEK 08:00 -10:55 

SOBOTA  08:00 -11:00
NIEDZIELA  08:30 -11:00



Ciąg dalszy przygód Elki, czyli tytułowej Singielki.  
W nowym sezonie dużo zmian w życiu głównych 
bohaterów i dynamicznych zwrotów akcji! Tej wiosny 
Elka przejdzie prawdziwą przemianę i zaskoczy 
widzów nowym wizerunkiem. Ale czy to wystarczy, 
by poszukiwania prawdziwej miłości wreszcie 
zakończyły się sukcesem?

Dr Piotr Wójtowicz i jego zespół po raz kolejny 
zmierzą się z trudnymi  i wymagającymi przypadkami 
medycznymi. Ale pacjentom trafiającym na krakowski  
szpitalny oddział ratunkowy towarzyszą także 
poruszające historie życiowe…

SINGIELKA
PONIEDZIAŁEK - CZWARTEK 20:55

SZPITAL
PONIEDZIAŁEK - PIĄTEK 18:00

OD 8 LUTEGO



„Ukryta Prawda” to serial, którego scenariusz 
niesie życie. Nowy sezon to kolejni bohaterowie, 
ekstremalne emocje i sytuacje, które ujawnią prawdę. 

Czwarty sezon popularnego paradokumentu 
przedstawiającego losy uczniów z krakowskich 
szkół. Jak przetrwać burzliwy okres dorastania? 
Jak poradzić sobie z pierwszymi miłościami  
i rozczarowaniami? Historie bohaterów „Szkoły”  
po raz kolejny udowodnią nastoletnim widzom,  
że nie ma sytuacji bez wyjścia…

SZKOŁA 

PONIEDZIAŁEK - PIĄTEK 16:00
OD 8 LUTEGO

UKRYTA PRAWDA
PONIEDZIAŁEK - PIĄTEK 17:00

OD 8 LUTEGO



Domowe gotowanie podbija Polskę po raz kolejny. 
To już 10. sezon programu, a mimo to pomysły 
uczestników cały czas zaskakują! Zajrzymy  
do zwykłych kuchni, zwykłych ludzi z niezwykłymi 
umiejętnościami kulinarnymi.

Dramaty ludzi nie znają granic. Czasem dzieją się tuż 
obok nas a czasem na zapomnianym końcu świata. 
Tragedia dzieci w nepalskim więzieniu, uchodźcy, 
których ciała morze wyrzuca na grecką plażę. 
Oglądajmy, wtedy krzywda przestanie być anonimowa. 
Siądźmy przed telewizorami i wyruszmy wraz  
z Dominiką Kulczyk zmieniać życie ludzi na lepsze. 
Poruszmy razem z nią tę pierwszą kostkę domina!

UGOTOWANI
NIEDZIELA 18:00

OD 21 LUTEGO

EFEKT DOMINA
NIEDZIELA 11:00

OD 21 LUTEGO



Ewa Drzyzga i jej program to pierwszy i ciągle 
najpopularniejszy talk show w kraju. W studiu gości 
zarówno zwykłych ludzi jak i znanych i lubianych. 
Ewie zwierzają się ze swoich historii, kłopotów, 
szukają pomocy i rady oraz szczerej rozmowy.

Agnieszka Szulim nie odpuszcza! W każdym sezonie 
bierze pod lupę show - biznes i wnikliwie analizuje 
wszystkie jego elementy. Świat gwiazd nie ma przed 
nią tajemnic, a żadna wpadka nie ujdzie celebrytom 
na sucho…

ROZMOWY W TOKU
PONIEDZIAŁEK - PIĄTEK 15:00

OD 8 LUTEGO

NA JĘZYKACH
PONIEDZIAŁEK 22:30

OD 15 LUTEGO



Newsy, opinie, komentarze, rzetelni dziennikarze 
i relacje na żywo z miejsc, w których dzieje się 
historia. Codziennie o 19:00. Zapraszają Justyna 
Pochanke, Anita Werner, Grzegorz Kajdanowicz  
i Piotr Marciniak.

Podsumowanie najważniejszych wydarzeń ze świata 
mediów, kultury, sportu i muzyki. Wszystko zebrane 
w jedną całość i podane w znanym już widzom stylu. 
Kierunek jak zawsze nadawany jest przez wirtuoza 
warszawskich i światowych bankietów - Oliviera 
Janiaka.

CO ZA TYDZIEŃ
NIEDZIELA 11:35

OD 21 LUTEGO

FAKTY 

CODZIENNIE O 19:00



Wielokrotnie nagradzany, opiniotwórczy program 
interwencyjno - śledczy, który odmienił dziennikarstwo 
w Polsce. Prowadzą Zbigniew Łuczyński i Tomasz 
Kubat.

Magazyn reporterów śledczych TVN. Korupcja władzy, 
błędy wymiaru sprawiedliwości, skandale w policji  
i afery gospodarcze, czyli historie, które wstrząsają 
naszym społeczeństwem i sceną polityczną. 
Gospodyni programu - Jolanta Konopka.

UWAGA! 

PONIEDZIAŁEK - PIĄTEK 19:50
SOBOTA - NIEDZIELA 19:45

SUPERWIZJER
WTOREK 23:30
OD 16 LUTEGO
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CAPE TOWN
SERIAL KRYMINALNY

OBSADA: MARCIN DOROCIŃSKI, TROND ESPEN SEIM, BORIS KODJOE, AXEL MILBERG,  

ARNOLD VOSLOO, JESSICA HAINES ORAZ ISOLDA DYCHAUK

„Cape Town” to wyreżyserowana przez Petera Ladkani ekranizacja światowego bestsellera książkowego 
autorstwa Deon Meyera pt. "Dead before dying". To równocześnie misterna intryga kryminalna, gdzie napięcia 
i akcja mieszają się z humorem oraz dramatem. Marcin Dorociński wciela się tu w postać Christiana Coolidge'a. 
W rolach głównych pojawią się także Trond Espen Seim (Mat Joubert), Boris Kodjoe (Sanct Snook), Axel Milberg 
(Norbert Wernicke), Arnold Vosloo (Robin van Rees), Jessica Haines (Hanna Nortier) oraz Isolda Dychauk (Irena 
Krol).

"Cape Town" opisywany jest przez twórców jako "nastawiony na postacie serial kryminalny, opowiadający historię  
o złamanych życiach i wewnętrznej sile, która pozwala bohaterom albo zakończyć walkę ze sobą, albo ją dalej prowadzić". 
„Cape Town” to pierwsza międzynarodowa koprodukcja player.pl kręcona w RPA z polską gwiazdą filmu - Marcinem 
Dorocińskim w jednej z głównych ról. Serialowy hit do obejrzenia wyłącznie online i wyłącznie w player.pl. 
Deon Meyer to południowoafrykański pisarz. Zwycięzca „Le Grand Prix de Litterature Policiere 2003” (Francja).  
Jego książki przetłumaczono na 20 języków, w tym Polski.
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LIP SYNC BATTLE USTAWKA
SHOW ROZRYWKOWE

PREMIERA 27.01

PROWADZĄCY: PIOTR KĘDZIERSKI, NATALIA JAKUŁA, ABSTRACHUJE

To pierwsze show bez zahamowań w polskim Internecie. Walka na wykony, zaskakujące przemiany i emocjonujące 
bitwy! Wśród wykonawców, polskich gwiazd młodego pokolenia wcielających się w zaskakujące role znaleźli się: 
Edyta Herbuś vs Michał Koterski, Maja Bohosiewicz vs. Krystian Wieczorek, Osi Ugonoh vs Czesław Mozil, Dawid 
Kwiatkowski vs Patryk Kumór, Ewa Farna vs Stanisław Karpiel – Bułecka, Pani Ekscelencja vs Patricia Kazadi, 
Jakub Zdrójkowski vs Artur Kapecki, Barbara Kurdej – Szatan vs Michał Baryza, Madox vs Robert Burneika, 
Maffashion vs Sylwester Wardęga, Marta Wierzbicka vs Antoni Królikowski a także Saszan vs Stuu.

Zabawa polega na lipsyncowaniu popularnych piosenek, czyli poruszaniu ustami do odtwarzanego z playbacku utworu. 
Walka odbywa się w parach – wygrywa osoba, która wykona piosenkę w bardziej zaskakujący sposób. O zwycięstwie decyduje 
publiczność zaraz po występie. 
Lip Sync Battle Ustawka, to nie tylko znakomite wykony, ale też szalone i odjechane materiały z backstage’u, realizowane przez 
youtuberów z Abstrachuje. To coś, czego Internet jeszcze nie widział! 

12 odcinków do obejrzenia wyłącznie online i wyłącznie w player.pl
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MOJE LOVE STORY
DOCU-REALITY

„Moje love story” to zestaw krótkich filmów, dokumentujących historie miłosne ludzi w różnym wieku.  
W każdym z nich mamy do czynienia z opowieścią o wielkiej miłości: miłości szczęśliwej, dziwnej, niecodziennej, 
platonicznej, spełnionej, a także tej, która na zawsze pozostanie zadrą w sercu i przyprawi o ciarki na plecach. 
Te wzruszające i prawdziwe historie z pewnością poruszą każdego, kto kiedykolwiek doświadczył wielkiego 
uczucia, a także cierpiał z jego powodu. Bo nie ma nic bardziej pociągającego niż miłość…
 
Pokazane w programie autentyczne historie z całego kraju były zbierane przez twórców serii przez wiele miesięcy, dzięki 
czemu udało im się stworzyć fascynującą mozaikę życia i doświadczeń. Staramy się poprzez nie odpowiedzieć na pytanie 
czym jest miłość i jakie formy przybiera. 

Do obejrzenia wyłącznie online i wyłącznie w player.pl





GORĄCY TOWAR Z USA

12 tytułów, 170 odcinków i prawie 3500 minut amerykańskiej rozrywki. Player.pl zaprasza na bliskie spotkania 
z amerykańskim lifestylem. 

To co pokochali amerykańscy widzowie już teraz mają szansę polubić także polscy użytkownicy platformy player.pl Wśród 
prezentowanych tytułów znajdą się produkcje realizowane dla takich kanałów jak DIY Network, Food Network, Travel Channel. 
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Jeśli ktoś jeszcze nie wie, to żyrafy wchodzą do szafy, a Polacy do windy! 

Typowy biurowiec stanie  się miejscem całkiem nietypowych  wydarzeń.  W budynku na bohaterów programu czeka… winda  

pod specjalną kontrolą, a w niej gagi i gafy, gusta i guściki, uczucia mieszane i lekko wstrząśnięte.

W tym telewizyjnym eksperymencie windowym główną obsadę stanowią przypadkowi ludzie z ulicy, którzy niczego nieświadomi, 

wsiądą do windy. Ich rozmowy i zachowania będą rejestrowane przez ukryte kamery. W drugiej windzie   pojawi się  incognito nasz 

prowadzący, który  najbardziej zainteresowany jest tym, co na co dzień skrywamy za swoimi maskami w pracy, w domu, na ulicach. 

To on zdecyduje, kto wsiądzie do windy i spędzi godzinę, wisząc między piętrami. Jego metody, czasem żartobliwe, a czasem 

niewybredne, pokażą wycinek naszej rzeczywistości. Dowiemy się, kim jesteśmy, a raczej, kim nigdy nie będziemy. Dzięki temu 

będziemy mieli odwagę pośmiać się. Z samych siebie.

Będziemy podglądać m.in. jak wyglądają kulisy rozmowy o pracę, jak bardzo jesteśmy podatni na triki handlowców, z jakimi 

fobiami borykamy się oraz kto tak naprawdę szuka miłości w Internecie.

Istnieje uzasadnione podejrzenie, że atmosfera rozmów w windzie będzie zależała od nogi, którą danego dnia wstanie nasz 

prowadzący. Często on też zadaje sobie pytanie, czy do tego musiało dojść. Odpowiedź jest jedna - widocznie musiało,  

skoro doszło.

ROZMOWY KONTROLOWANE
SOBOTA 22:00

PROWADZĄCY:  „RUDY”
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Żyjemy w świecie przedmiotów i gigantycznej nadprodukcji gadżetów*. Które z nich są warte uwagi, a które tylko niepotrzebnie 

przyciągają wzrok? Czy istnieją gadżety, które mogą zrewolucjonizować nasze życie?

 

Nasi testerzy - Paulina Marciniak i Dominik Strzelec, sprawią, że przeładowana gadżetami rzeczywistość stanie się… łatwiejsza  

w obsłudze. Paulina i Dominik przetestują  nowości  i sprawdzą na własnej skórze, które z nich są prawdziwym hitem, a które zwyczajnym 

kitem. Dociekliwy i bezkompromisowy duet wyszpera nie tylko niecodzienne, odjechane wynalazki, ale i zaskakujące pomysłowością, 

na pozór zwykłe przedmioty. Podpowiedzą, gdzie znaleźć sensowne gadżety, do czego mogą służyć i jak ich używać. Każdemu z nich 

dadzą szansę, przetestują i ocenią. 

Całkiem niewykluczone, że właśnie wyprodukowano coś, bez czego już za chwilę nie będziemy sobie wyobrażali normalnego życia. 

Dowiemy się o tym bezpośrednio od TESTERÓW. 

 *gadżet - nowe urządzenie techniczne o kwestionowanej funkcjonalności lub użyteczności; 

	    przedmiot, czasem niepełniący funkcji użytkowej...

TESTERZY
ŚRODA - PIĄTEK 20:25

PROWADZĄCY: PAULINA MARCINIAK I DOMINIK STRZELEC



KONTYNUACJE



Przemek Kossakowski - frontmen telewizji TTV od początku istnienia stacji, nieoczywista osobowość telewizyjna, 
prowadzący autorskie serie. W trzecim sezonie INICJACJI Przemek Kossakowski tradycyjnie sięgnie po szeroki wachlarz 
tematów dla swoich inicjacji. Zróżnicowany będzie też stopień ich trudności. Wszystkie sytuacje będą dla Przemka nowe, 
niektóre zadziwią go bardziej niż inne, pytanie jednak brzmi: który odcinek będzie dla niego najważniejszą inicjacją? 
Kossakowski sprawdzi m.in. jak wygląda życie ludzi gotowych na atak terrorystyczny, przywiezie bagaż doświadczeń  
z obozu dla uchodźców. Zmierzy się z własnymi fobiami i strachem, by zrozumieć, czego boimy się najbardziej. Przyjmie 
także najpopularniejsze i najbardziej kontrowersyjne substancje psychoaktywne. Dla równowagi skosztuje też życia  
w luksusie w ogarniętej wojną Ukrainie i sprawdzi jak to być ceprem w Zakopanem. 
KOSSAKOWSKI. INICJACJA to program o tym, czego warto doświadczyć w życiu. Nie każdy ma odwagę, by się podjąć 
takich wyzwań. Za tych wszystkich rzeczywistość testuje Przemek Kossakowski.

KOSSAKOWSKI.
INICJACJA
PIĄTEK 22:00

PROWADZĄCY: PRZEMEK KOSSAKOWSKI 

BETLEJEWSKI.
PROWOKACJE

NIEDZIELA 22:00

PROWADZĄCY: RAFAŁ BETLEJEWSKI 

Trzecia edycja programu, który stawia niekomfortowe społecznie pytania. Odpowiedzi dostarczają uczestniczący 
w prowokacjach przypadkowi ludzie. Tytułowe prowokacje autorstwa Rafała Betlejewskiego to realny telewizyjny 
test obywatelski i ludzki w najbardziej palących kwestiach społecznych. W tym programie prowadzący, wraz z grupą 
aktorów, stawia przypadkowych ludzi w ekstremalnych sytuacjach i stara się sprowokować ich do działania. 

BETLEJEWSKI. PROWOKACJE to program, dzięki któremu Polacy mogą przejrzeć się w lustrze - czy spodoba im się 
ten widok? Czy spodoba im się prawda o nich samych? Pamiętajcie, to sytuacja stwarza bohatera!



DE FACTO
ŚRODA-PIĄTEK 20:00

PROWADZĄCY: RAFAŁ BETLEJEWSKI 
 I KAROLINA GILON

OSTRE CIĘCIE
ŚRODA 22:00

PROWADZĄCY: ANDRZEJ WIERZBICKI  
I TOMASZ SCHMIDT

Pierwsze  fryzjerskie reality-show.  Duet Andrzej Wierzbicki i Tomasz Schmidt  z nową energią i niebanalnymi pomysłami 
stawiają na nogi podupadłe salony fryzjerskie. Już szósty sezon do OSTREGO CIĘCIA zgłaszają się salony fryzjerskie, 
które mają kłopoty z utrzymaniem biznesu. Właściciele salonów wiedzą, jakiego rodzaju konfrontacja ich czeka  
- Wierzbicki & Schmidt są znani z bezkompromisowych rozwiązań.
Prowadzący odwiedzą dwanaście salonów z całej Polski i zmierzą się z sytuacjami m.in. nierzetelnych, pyskatych 
pracowników okradających swoich szefów, skłóconych od pokoleń rodzin wspólnie prowadzących salon. Sukces od 
porażki często dzieli przypadek. Akurat w przypadku Wierzbickiego i Schmidta nie ma mowy o…przypadku. Dzięki pomocy 
i świeżemu spojrzeniu z zewnątrz niektóre salony fryzjerskie zyskają drugie życie. Tylko od nich samych będzie zależało, 
czy będą potrafiły skorzystać z tej szansy.

DEFACTO powraca już w lutym 2016 roku. Trzy premiery w tygodniu!
 
W każdym odcinku pakiet najciekawszych zagadnień, eksperymentów, informacj i ciekawostek z Polski i ze świata. 
Chcecie wiedzieć, jakie są trzy najbardziej ponure miasta na świecie? Gdzie jest najwięcej bakterii? Chcecie zobaczyć, 
jak się w Polsce produkuje okręty wojenne? Premierowe odcinki, nowe tematy ze świata nauki oraz odświeżone 
wirtualne studio  i oprawa graficzna.
W czwartym sezonie na widzów czekają niespodzianki, czyli nowa odsłona programu w lżejszej formule przewidziana 
na piątkowy wieczór. W roli prowadzącej zadebiutuje Karolina Gilon, która wraz z Rafałem Betlejewskim  będzie 
przyglądać się z bliska otaczającemu nas światu.



GOGGLEBOX.
PRZED TELEWIZOREM

PONIEDZIAŁEK 22:00 

USTERKA
WTOREK 22:00

PROWADZĄCY: DOMINIK STRZELEC  

W nowym sezonie tropem milionów naszych rodaków USTERKA udaje się na emigrację do Londynu. Dominik 
Strzelec, agent w służbie jej królewskiej mości, posiadający licencję na tropienie fuszerek, znowu nadaje. Tym 
razem prosto z Londynu będzie oceniał czy polski hydraulik potrafi naprawić angielską rurę, a złota rączka z 
centralnej Polski uruchomi wiktoriańskie okno i położy klasyczną, brytyjską wykładzinę. Nasi rodacy nie pozwolą 
nam zginąć w wielkim mieście. Udzielą dobrych rad jak przetrwać i jakich klientów się wystrzegać. A przy tym 
pokażą jak zarobić kokosy - angielskie stawki za godzinę pracy zrobią wrażenie nie tylko na naszych fachowcach.   
Czy jak zwykle - wszystkie niedociągnięcia uda się ukryć tym razem pod warstwami angielskiej tapety? Czym różni się praca 
złotej rączki w Londynie od pracy w kraju nad Wisłą?
USTERKA. EDYCJA SPECJALNA to najwyższy poziom fuszerek i remontów okraszonych angielskim humorem!

Popularny międzynarodowy format, zdobywca wielu nagród telewizyjnych. Program ze zwyczajnymi widzami w rolach 
głównych - wprost stworzony dla telewizji takiej jak TTV. 
To jedyny program na świecie, w którym widzowie oglądają w telewizji, jak inni oglądają telewizję. Proste  
i genialne.  Zabawne i dosadne komentarze oraz bohaterowie, którzy często sami nie wierzą w to, co widzą  
na ekranie. A dodatkowo obserwujemy jak wygląda wycinek ich prawdziwego życia toczącego się na kanapie lub w fotelach 
przed telewizorem. Czwarty sezon polskiego Goggleboxa gwarantuje zdrową dawkę śmiechu w poniedziałki o 22:00.  
Do bohaterów znanych z poprzednich serii dołączą nowi bawiący się przed telewizorem uczestnicy.
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POLOWANIE NA KUCHNIE
1 MARCA, WTOREK

PROWADZĄCA: DOROTA SZELĄGOWSKA

Kuchnia to serce całego domu. To w niej najczęściej spotykają się wszyscy domownicy. To w niej bije serce imprezy. Powinna być 
praktyczna, przytulna i funkcjonalna. Problem zaczyna się, gdy jej metraż wynosi 4 metry kwadratowe, nie ma okna,  a na środku 
stoi ścianka działowa… Dorota Szelągowska uwielbia takie wyzwania! „Polowanie na kuchnie” czas zacząć!  

Zupełnie nowa kuchnia w kilka dni? Z projektantką wnętrz Dorotą Szelągowską wszystko jest możliwe. Prowadząca TVN 

Style od kilku sezonów urządza różne miejsca w domach Polaków. Na swoim koncie ma już niejeden salon, przedpokój, 

łazienkę, a nawet balkon. Tym razem wzięła na tapetę jedno z najważniejszych pomieszczeń w każdym mieszkaniu.  

I nie będzie gotowała...

Wszyscy bohaterowie programu marzą o nowej kuchni, ale kompletnie nie wiedzą, od czego zacząć remont. Nie mają pojęcia, 

jak sprawić, żeby wreszcie była funkcjonalna. Nie mówiąc już o wyborze odpowiednich mebli i kuchennych dodatków. Inspiracji 

szukają najczęściej w sklepie wnętrzarskim. To właśnie tam poluje na nich Dorota. Jeśli od razu zdecydują się na jej pomoc, 

mogą być pewni, że czeka ich prawdziwa rewolucja. Bo żeby coś zbudować, najpierw trzeba zburzyć! Prowadząca razem 

z mieszkańcami pozbędzie się każdego zbędnego mebla i instalacji. Będzie walczyć, aż do ostatniego gwoździa. Wszystko po to, żeby 

stworzyć jedyną i niepowtarzalną kuchnię dostosowaną do potrzeb jej właścicieli. Tak spektakularny efekt w kilka dni? To potrafi 

tylko Dorota Szelągowska.

„Polowanie na kuchnie” (oryg. „Kitchen crashers”) to pierwszy format z portfolio Scripps Networks Interactive wyprodukowany 

przez TVN.
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WIEM, CO JEM NA DIECIE
28 LUTEGO, NIEDZIELA

PROWADZĄCA: KATARZYNA BOSACKA

Idzie wiosna. To idealny moment, żeby zadbać o siebie. Zrzucić parę kilogramów, zacząć ćwiczyć i zdrowiej się odżywiać. 
Łatwo powiedzieć, trudniej wykonać. Katarzyna Bosacka wie o tym najlepiej, ale się nie poddaje. Przyłącz się do niej i razem 
podejmijcie to wyzwanie! 

Ponad połowa Polaków zmaga się z nadwagą. Jedna trzecia nie podjęła w ostatnim roku żadnej aktywności fizycznej.  

Ze zdrowym odżywianiem też nie jest lepiej. Część osób ciągle walczy i chce coś zmienić w swoim życiu, ale często wybiera 

drogę na skróty. Szybko przekonują się, że diety cud i odchudzające tabletki nie stanowią dobrego rozwiązania. Nie pomagają 

też mody na poszczególne rodzaje aktywności, na osobistych trenerów, diety pudełkowe i oczyszczające. Magazyny kolorowe  

i Internet huczą o kolejnych spektakularnych metamorfozach celebrytów. Nic, tylko się załamać: nie stać mnie, nie mam 

czasu, i tak nie dam rady. Sytuacja jest coraz bardziej niepokojąca. Katarzyna Bosacka doskonale zna te odczucia. Postanowiła 

wkroczyć do akcji.

W nowym programie pokaże, jak skutecznie stracić kilogramy i trwale zmienić złe nawyki żywieniowe. Rozprawi się z wieloma 

mitami na temat odchudzania i ostrzeże przed najczęściej popełnianymi błędami. Prowadząca weźmie pod lupę wszystkie 

modne diety i dietetyczne produkty. Udowodni, że aktywność fizyczna nie musi wiązać się z kupnem drogiego karnetu  

do nowoczesnej siłowni. Bosacka nie byłaby sobą, gdyby nie przejrzała półek sklepowych i etykietek różnych artykułów 

spożywczych. Dzięki niej widzowie będą wiedzieli, na co uważać podczas zakupów. Nie zabraknie też prostych przepisów  

na dietetyczne pyszności.

W zespole do zadań specjalnych programu „Wiem, co jem na diecie” oprócz Katarzyny Bosackiej, będą także inni eksperci: 

dietetyk, lekarz, psycholog i trener. 

Decyzja podjęta? Jak nie teraz, to kiedy? Jak nie z Katarzyną Bosacką, to z kim? Rodacy, do pracy! Pamiętajcie: „w zdrowym  

ciele zdrowy duch”!
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MISS WIĘZIENIA
WIOSNA 2016

Anita Werner, dziennikarka „Faktów” i TVN24 trafiła do zakładu karnego w São Paulo w Brazylii. Nic nie przewiniła, 
postanowiła jedynie zrealizować tam dokument. Właśnie w tym więzieniu odbywa się nietuzinkowe wydarzenie - konkurs 
piękności osadzonych. Po miesiącach starań i walki z biurokracją, TVN Style jako jedyna stacja na świecie uzyskała 
pozwolenie na zdjęcia i powstanie filmu. Kto zdobędzie tytuł „Miss Więzienia”? 

TVN Style od kilku sezonów nagrywa dokumenty na całym świecie. Po Indiach, Japonii, Korei Południowej przyszła kolej  

na Brazylię, gdzie razem z ekipą stacji pojechała Anita Werner. 

Zakład karny w dzielnicy Butanta w São Paulo to jeden z największych damskich więzień w Brazylii. 160 ciasnych celi,  

1051 kobiet skazanych za zabójstwa, przemyt narkotyków i kradzieże. Tu wszystkie dni wyglądają prawie tak samo.  

Poza jednym - świętem patronki więźniów Matki Bożego Miłosierdzia. To właśnie wtedy w zakładzie odbywa się niepowtarzalny 

konkurs piękności, w którym można zdobyć tytuły: „Miss Więzienia”, „Miss Publiczności”, a także „Mistera Więzienia”.  

To dzień, w którym skazane prezentując swoje wdzięki i talenty, choć przez chwilę mogą poczuć się wolne. Prezenterka „Faktów”  

i dziennikarka TVN24 miała jedyną i niepowtarzalną szansę poznać wszystkie panie startujące w konkursie i uczestniczyć 

w emocjonujących przygotowaniach do wyborów Miss. Była to także okazja do poznania ich burzliwych historii. Dlaczego 

tu trafiły? Co spowodowało, że zostały skazane za najcięższe przestępstwa? Anita Werner spędziła godziny, rozmawiając  

z nimi o ich życiu w zamknięciu, dzieciach i tych wszystkich, którzy czekają na nie za murami. Dziennikarka spotkała się także 

z przedstawicielami władz i różnych organizacji pozarządowych. Czy wszystkie kobiety osadzone za przemyt narkotyków 

rzeczywiście są sprawcami, czy może ofiarami?



NOWOŚĆ



APETYT NA MIŁOŚĆ
 28 LUTEGO, NIEDZIELA

Słodka ambrozja, pikantne ostrygi i aromatyczny cynamon to powszechnie znane afrodyzjaki. Czy powiedzenie „przez  
żołądek do serca” jest prawdziwe? W nowym programie TVN Style sprawdzimy czy można znaleźć uczucie kierując się 
jedynie kubkami smakowymi?  „Apetyt na miłość” rośnie.

W każdym odcinku trzy osoby przygotowują potrawy, które mają podbić serce singielki lub singla. Dwoją się i troją,  

żeby to właśnie ich wyczyny kulinarne zachwyciły wybierającego. Ryzykować czy przygotować coś tradycyjnego? A co jeśli ona nie 

lubi mięsa albo ryb? Czy on woli na słodko czy na słono? 

Gotowanie dla nieznajomych nie jest łatwe, podobnie jak eliminacja jednego z kandydatów wyłącznie na podstawie 

przyrządzonej przez niego potrawy. Osoba wybierająca musi podjąć decyzję, nie mając pojęcia, kim są i jak wyglądają  

autorzy poszczególnych dań. Na talerzu zupa z raków, sushi i sałatka z jarmużu. Czy to znaczy, że on jest eleganckim, 

szukającym wrażeń biznesmenem? A może ma obsesję na punkcie zdrowego odżywiania się i regularnie trenuje? A co jeśli  

jest zapatrzonym w siebie snobem? Kandydatka podała zupę ogórkową i kotlety mielone z buraczkami. To nudna tradycjonalistka  

czy może ciepła, rodzinna i mająca dystans do siebie dziewczyna? Bądź tu mądry!

Po pierwszych eliminacjach odpada jedna osoba, a pozostałe umawiają się na indywidualne randki. Kandydaci przygotowując 

kolacje, mają kolejną szansę, żeby zrobić dobre wrażenie. Tym razem jest już inaczej, można spojrzeć sobie w oczy, 

porozmawiać i opowiedzieć o sobie. Trafione danie może pomóc, ale czasem okazuje się, że nawet przypalone polędwiczki 

i za słodki deser nie przeszkodzą rodzącemu się uczuciu.



NOWOŚĆ



Paulina Młynarska to dziennikarka, która żadnego wyzwania się nie boi, a każdy temat najchętniej zbada sama i to wnikliwie.  
Ufa tylko sobie i na wszystko stara się znaleźć racjonalne wyjaśnienie. Na wiosnę Paulina ruszy w Polskę, żeby zmierzyć się   
z tym, co trudno logicznie wyjaśnić i z tym, w co trudno uwierzyć. „Niebywałe”? Sprawdźcie razem z TVN Style!

W nowym programie „Niebywałe” Paulina Młynarska wraz z kamerą będzie jeździć po kraju, by odkrywać ludzi i sprawy, które 

budzą zdziwienie, szok i niedowierzanie. W kolejnych odcinkach poznamy szokujące zwyczaje, nietypowe metody leczenia  

i przełomowe osiągnięcia. To wszystko pozwoli nam zbliżyć się do tego, co w programie najważniejsze - niezwykłych ludzi  

i ich wyjątkowych dokonań. Bohaterami będą między innymi uzdrowiciele, osoby, które nawiązały kontakt z zaświatami oraz 

wyznawcy nietypowych kultów. Paulina Młynarska na własnej skórze sprawdzi, czy jad z żaby ma uzdrowicielską moc. Pozna 

mieszkańców nawiedzonych domów, a także… nawiąże kontakt z duchami. Dziennikarka będzie pytać, zgłębiać tajemnice  

i sprawdzać to, co niebywałe.

NIEBYWAŁE
    KWIECIEŃ 2016

PROWADZĄCA: PAULINA MŁYNARSKA



NOWOŚĆ



Niezwykłe przypadki medyczne” to program pokazujący historie ludzi, którzy w wyniku tragicznego wypadku doznali deformacji 
ciała niedających się usunąć w tradycyjny sposób. Doktor Krzysztof  Gojdź uznany na całym świecie specjalista medycyny 
estetycznej, podejmie się tego trudnego zadania.

Dr Krzysztof Gojdź jest lekarzem medycyny estetycznej znanym między innymi z programu "Sekrety lekarzy" emitowanego 

w TVN Style.  Wiele emocji budzi jego stosunek do pacjentek - przyjacielski, czuły i bardzo bezpośredni. W tym sezonie 

pokażemy jak pomaga ludziom, którzy już stracili nadzieję na pełen powrót do zdrowia. Bohaterowie i zarazem pacjenci dr. 

Gojdzia przeżyli ciężkie wypadki. Odnieśli w nich poważne rany, z którymi medycyna tradycyjna nie zdołała się uporać.

Poznamy przypadek dwóch braci, którzy kilka lat temu w wyniku pożaru w samochodzie zostali ciężko poparzeni. Zobaczymy 

mężczyznę, któremu wybuch metanu spalił twarz oraz kobietę po porażeniu nerwu twarzowego. Dzięki zastosowaniu 

najnowszych technologii medycznych oraz innowacyjnych metod leczenia nasz ekspert dokona niemożliwego i podaruje 

swoim pacjentom drugie życie.

NIEZWYKŁE PRZYPADKI MEDYCZNE
MAJ 2016

PROWADZĄCY: DR KRZYSZTOF GOJDŹ



KONTYNUACJE



I NIE OPUSZCZĘ CIĘ
AŻ DO ŚLUBU

NIEDZIELA, 3 KWIETNIA

    DOROTA WAS URZĄDZI
SOBOTA, 27 LUTEGO

Pogotowie ślubne TVN Style znowu w akcji! Izabela 
Janachowska potrafi zapobiec każdej weselnej 
katastrofie. Udekoruje kościół, uspokoi pana 
młodego, dopasuje sukienkę, przemówi teściowej 
do rozumu. Dzięki niej para młoda zapamięta 
swój ślub i wesele jako najpiękniejsze wydarzenie  
w swoim życiu.

PROWADZĄCA: IZABELA JANACHOWSKA

Trzy dni, niewielki budżet, kłopotliwe pomieszczenie, 
któremu trzeba podarować nowe życie i ona  
- specjalistka od rzeczy niemożliwych. Projektantka 
wnętrz Dorota Szelągowska, jak nikt potrafi 
wyczarować coś z niczego. Jej wyobraźnia nie 
zna granic, a efekt zawsze zaskakuje właścicieli 
mieszkania.

PROWADZĄCA: DOROTA SZELĄGOWSKA



WIEM, CO KUPUJĘ
NIEDZIELA, 28 LUTEGO

AFERA FRYZJERA
SOBOTA, 27 LUTEGO

Jak robić zakupy? Co wybrać?  Wyczerpujących 
odpowiedzi udzieli specjalistka od jakości, 
bojowniczka w walce o dobro konsumenta  
i pogromczyni każdej producenckiej ściemy. 
Katarzyna Bosacka odkryje wszelkie sklepowe 
„szwindle”. Wszystko po to, by nauczyć Polaków,  
aby kupowali z głową i nie dali się nabrać.

PROWADZĄCA: KATARZYNA BOSACKA

Gdzie można znaleźć jeszcze klimat PRL  
w Polsce? Okazuje się, że w zakładach fryzjerskich! 
Poroże na ścianach, boazeria, przestarzały sprzęt 
i naburmuszone fryzjerki czekające godzinami  
na klienta. Maciej Wróblewski, jeden z najlepszych 
stylistów fryzur w naszym kraju, po raz kolejny 
wyruszy na ratunek podupadającym firmom 
fryzjerskim.

PROWADZĄCY: MACIEJ WRÓBLEWSKI



W ROLI GŁÓWNEJ
KWIECIEŃ 2016

     SABLEWSKIEJ SPOSÓB
NA MODĘ

NIEDZIELA, 28 LUTEGO

Polki pokochały Maję Sablewską. W szóstej serii 
programu odmieni życie kolejnych trzynastu 
kobiet. Moda i nowy wizerunek staną się dla nich 
pretekstem do rozmów o życiowych problemach, 
pokonywaniu własnych słabości i przełamywaniu 
stereotypów. Idzie wiosna! Pora na zmiany!

PROWADZĄCA: MAJA SABLEWSKA

W tym programie gość jest zawsze „W roli głównej”. 
Magda Mołek jak nikt potrafi zadawać nietypowe 
pytania i słuchać. Uwielbia też kiedy rozmówcy 
ją zaskakują. Prowadząca ma już za sobą ponad 
sto rozmów z różnymi gośćmi, a widzowie ciągle 
czekają na kolejne. Kogo posłuchamy u Magdy tym 
razem?

PROWADZĄCA: MAGDA MOŁEK



PANI GADŻET
CZWARTEK,  25 LUTEGO

KLINIKA URODY
SOBOTA, 27 LUTEGO

„Pani Gadżet” jest zawsze na bieżąco ze wszystkimi 
nowinkami. Toster do jajek, zestaw do domowej 
uprawy warzyw, czajnik sterowany aplikacją.  
W nowym sezonie Anna Nowak - Ibisz podda 
trudnym testom podobne do siebie gadżety. Która 
walizka wyjdzie z ekstremalnej podróży w lepszym 
stanie?  

PROWADZĄCA: ANNA NOWAK-IBISZ

Domowa „Klinika urody” dla wszystkich widzek TVN 
Style wraca po przerwie. Paulina Krupińska pokaże 
jak samodzielnie przygotować skuteczne kosmetyki 
oraz podpowie co godnego uwagi pojawiło się  
na rynku. Anna Orłowska umaluje okularnice  
i zdradzi sposób na perfekcyjne kreski na powiekach. 
Nie zabraknie także porad fryzjerskich oraz osób 
z pierwszych stron gazet, które poddadzą się 
rozmaitym zabiegom kosmetycznym.

PROWADZĄCE: PAULINA KRUPIŃSKA, 
ANNA ORŁOWSKA



STYLOWY MAGAZYN
SOBOTA, 27 LUTEGO

MAGIEL TOWARZYSKI
SOBOTA, 27 LUTEGO

Kobieta zmienną jest. Podobnie jak „Stylowy 
magazyn”, który stara się poruszać najważniejsze 
tematy w każdym sezonie. Będziemy rozmawiać  
o kosmetykach i medycynie estetycznej, intercyzie, 
sposobach samoobrony, niekonwencjonalnych 
metodach leczenia oraz facetach. W studiu 
zagoszczą gwiazdy, eksperci oraz kobiety, które 
chcą się podzielić z widzami swoimi historiami.

PROWADZĄCA: AGNIESZKA SZULIM

To już dwudziesty sezon programu! Świat show-biznesu 
od lat i nieustająco dostarcza dobrych tematów  
do maglowania. Karolina wytropi wszystkie absurdy 
ze świata znanych i niekoniecznie lubianych. 
Przyzna klasy i klapy. Podpowie co nowego  
w świecie popkultury. Porozmawia z ekspertami,  
którzy wiedzą co w trawie i na czerwonym dywanie 
piszczy. A w każdym odcinku w czerwonym fotelu 
pojawi się gość, którego warto wysłuchać...

PROWADZĄCA: KAROLINA KORWIN 
PIOTROWSKA



SEKRETY LEKARZY
PIĄTEK,  26 LUTEGO

Nietypowe schorzenia i ciężkie choroby to 
specjalność lekarzy pracujących dla TVN Style. 
Podejmują walkę o zdrowie każdego pacjenta i dają 
mu nadzieję na lepsze życie. W nowym sezonie 
programu zajmą się m.in.: siedemnastolatką  
z rozszczepem twarzy oraz mężczyzną zmagającym 
się z nadmiernym wydzielaniem hormonu wzrostu.







NOWOŚCI



NOWOŚĆ

NOWOŚĆ



Rafał i Grzegorz to młodzi bracia, którzy wyjechali za marzeniami z kraju. Otworzyli warsztat samochodowy w Londynie. Ale nie byle 

jaki warsztat! Właściciele oddają swoje pojazdy w ręce Polaków, a odbierają istne działa sztuki! Wśród klientów tego niezwykłego 

miejsca są gwiazdy, takie jak: Wojtek Szczęsny, Robert Lewandowski, Evander Holyfield czy Ronan Keating.

Kamery TVN Turbo towarzyszyć będą Rafałowi i Grzegorzowi w ich codziennej pracy. Przyjrzymy się, jak poddają transformacji zwyczajne 

samochody w nietuzinkowe i podrasowane maszyny. Zajmują się także kompleksową odbudową pojazdów i tuningiem. W każdym odcinku 

pokażemy przebudowę jednego samochodu: od prac koncepcyjnych przez dokładne prace mechaniczne, blacharskie i lakiernicze, po zdumiewający 

i zapierający dech w piersiach efekt końcowy. Nie zabraknie trudnych I skomplikowanych projektów, przez które trzeba będzie zarwać noce. 

ODJAZDOWE BRYKI BRACI COLLINS
24 KWIETNIA, NIEDZIELA, GODZ. 13:45

PROWADZĄCY: RAFAŁ I GRZEGORZ COLLINS

Nowy program, w którym podpowiemy,  jak nie stać się ofiarą potencjalnego rabunku. Przeanalizujemy,  jak działają złodzieje  

XXI wieku i na jaką skalę - od drobnych kradzieży po przekręty na iście światowym poziomie.

 

Pokażemy najwymyślniejsze metody i triki, którymi posługują się przestępcy oraz skuteczne metody walki i obrony przed nimi.  

Nasi prowadzący podpowiedzą, jakich błędów należy unikać  i jak zabezpieczyć się przed złodziejami. Każdy odcinek poświęcony będzie 

innemu rodzajowi kradzieży.

ZŁODZIEJE
3 MARCA, CZWARTEK, GODZ. 22:15

PROWADZĄCY: „FRYZJER” I „ELVIS”



NOWOŚĆ

NOWOŚĆ



Kupić samochód, a następnie sprzedać go z zyskiem.  W „ Wojnach samochodowych” pokażemy, jak robią to zawodowi handlarze. 

Handel używanymi samochodami  to nie lada sztuka. Najpierw trzeba znaleźć odpowiedni samochód, który mało kosztuje, ale posiada 

niemały potencjał.  Konieczna jest nie tylko bardzo gruntowna znajomość tematu, ale również umiejętności handlowe, a także odrobina 

szczęścia i sprytu. Wszystko po to, by tanio kupić, a drogo sprzedać. Handlarze mają tydzień na zakup samochodu, jego naprawę  

oraz sprzedaż. Który z nich zrobi lepszy interes? Każdy odcinek to nowe wyzwanie i nowe pieniądze do zarobienia.

WOJNY SAMOCHODOWE
28 LUTEGO, NIEDZIELA, GODZ. 13:45

PROWADZĄCY: PAWEŁ MISZTA I PRZEMYSŁAW SZAFRAŃSKI

To będzie wystrzałowy program. W roli głównej – wszelkiej maści broń. Pistolety, karabiny, rewolwery, strzelby.  Sprawdzimy,   

jakie są mity na ich temat, oraz czy to, co oglądamy w filmach gangsterskich, jest adekwatne do rzeczywistości. 

To temat ciężkiego kalibru. Ale nie dla prowadzącego, który jest ekspertem w dziedzinie militariów. Starszy sierżant Krzysztof Pluta „Wir” 

pokaże, jak działają poszczególne modele broni, obali mity i opowie ciekawostki z nimi związane. W tym programie będziemy odtwarzać  

i analizować sytuacje znane ze srebrnego ekranu - sprawdzimy, czy to tylko filmowa fikcja?  

Widzowie poznają również interesujące fakty i historie związane z poszczególnymi rodzajami broni. Zaprezentujemy możliwości różnych 

strzelb,karabinów i pistoletów, jak kałasznikow, colt czy thompson. Wszystko zostanie okraszone cytatami z filmów, w których znaczącą rolę 

odegrała broń.

CO TY WIESZ O BRONI?
2 MARCA, ŚRODA, GODZ. 22:45

PROWADZĄCY: STARSZY SIERŻANT KRZYSZTOF PLUTA



KONTYNUACJE



SAMOCHÓD MARZEŃ:
KUP I ZRÓB

NOWY GADŻET

Adam Klimek - mechanik z wykształcenia i z zamiłowania - 
w każdym odcinku poddaje renowacji auto zgłoszone  
do programu przez widza. Krok po kroku pokaże, jak przywrócić 
do świetności kultowe samochody. Nie zabraknie także 
porad z zakresu mechaniki samochodowej oraz podpowiedzi, 
jak znaleźć trudno dostępne części.

Znawca gadżetów Kuba Klawiter przedstawi rzetelne  
i niesztampowe spojrzenie na wszelkiej maści urządzenia 
oraz wynalazki. Dzięki najwymyślniejszym testom, widzowie 
dowiedzą się, co jest warte uwagi, a na co nie warto wydać 
nawet złotówki.

PROWADZĄCY: ADAM KLIMEK

28 LUTEGO, NIEDZIELA, GODZ. 13:15

6 MARCA, NIEDZIELA, GODZ. 10:30

PROWADZĄCY: KUBA KLAWITER



101 NAPRAW

ABSURDY DROGOWE

Kamil Jaśkowski i Krzysztof Ruszała kontynuują swoją 
podróż po Polsce. Znów zmierzą się z budowlanym 
niedbalstwem, brakiem wyobraźni, kombinatorstwem. 
A czasami po prostu ze zwyczajną głupotą, której wciąż 
na polskich drogach mamy w nadmiarze. W programie 
pokażemy te rozwiązania, które zamiast pomagać 
kierowcom, przeszkadzają i utrudniają ruch.

Ten program adresowany jest do wszystkich tych, 
którzy chcą samodzielnie zatroszczyć się o własne auto. 
Mechanik Grzegorz Duda zademonstruje, jak sprawnie 
wykonać podstawowe naprawy w samochodzie bez 
używania specjalistycznych narzędzi. Wszystko to 
pokazane w łatwy i przystępny sposób.

28 LUTEGO, NIEDZIELA, GODZ. 12:15

29 LUTEGO, PONIEDZIAŁEK, GODZ. 22:15

PROWADZĄCY: KAMIL JAŚKOWSKI, 
KRZYSZTOF RUSZAŁA

PROWADZĄCY: GRZEGORZ DUDA



AUTOMANIAK

LEGENDY
MOTORYZACJI

Najstarszy i cieszący się wciąż niesłabnącą popularnością 
program motoryzacyjny w TVN Turbo. Patryk Mikiciuk, 
Jarosław Maznas, Rafał Jemielita i Marcin Prokop - ta 
czwórka to maniacy samochodowi w czystej postaci. 
Specjalnie dla widzów testują i porównują najnowsze 
modele aut.

Patryk Mikiciuk, prawdziwy pasjonat i znawca tematu, 
przedstawi legendarne ikony światowej motoryzacji.  
W programie nie zabraknie porad dla wszystkich tych, 
którzy  poszukują samochodu z duszą. Pokażemy,  
że posiadanie „klasyka” wcale nie musi być kosztownym 
hobby tylko dla nielicznych.

28 LUTEGO, NIEDZIELA, GODZ. 11:30

28 LUTEGO, NIEDZIELA, GODZ. 12:45

PROWADZĄCY: RAFAŁ JEMIELITA, 
JAROSŁAW MAZNAS, MARCIN PROKOP, 

PATRYK MIKICIUK

PROWADZĄCY: PATRYK MIKICIUK



RUCH I ZDROWIE

W GWIAZDORSKIEJ OBSADZIE

NAJLEPSZE FILMY I SERIALE
PRZEZ CAŁĄ DOBĘ



CAŁA PRAWDA CAŁĄ DOBĘ

BIZNES I ZAGRANICA



TVN S.A.

UL. WIERTNICZA 166

02-952 WARSZAWA

• 

KONTAKT DLA MEDIÓW:

ZESPÓŁ PRASOWY: PRASA.TVN.PL

BAZA ZDJĘCIOWA: X-NEWS.PL

TEL. (+48) 22 856 65 00

• 

KONTAKT DLA REKLAMODAWCÓW:

BIURO REKLAMY: REKLAMA.TVN.PL
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